
Klaus Plattes
Landesvorsitzender

..................

Marko David 
Stellvertretender 
Landesvorsitzender
Bereich 
Justizwachtmeisterdienst

..................

Liebe Kolleginnen , liebe Kollegen, 

im Jahr 2026 bieten wir Ihnen wieder eine Vielzahl von  
Schulungsterminen in Kooperation mit der Johannes- 
Albers-Bildungsforum gGmbH im AZK Arbeitnehmer- 
Zentrum Königswinter an. 
 
Es ist uns ein großes Anliegen, Sie für die Arbeit in 
der Personal- oder Schwerbehindertenvertretung zu 
unterstützen und zu stärken. Unerlässlich ist dabei 
auch der Kontakt mit anderen Kolleg:innen aus den 
Gremien, um sich untereinander auszutauschen und 
Netzwerke zu bilden.  
 
Wir hoffen, dass wir Sie dabei mit unseren Schulungs- 
angeboten unterstützen können.

 
DJG NRW

Landesvorstand

Die Justiz gestalten.
Menschen vernetzen.

2026
Seminare für 
Personalräte und Schwerbehindertenvertretungen 
 
in Kooperation mit der
Deutschen Justiz-Gewerkschaft 
Landesverband NRW

Tagungsort Königswinter

401
PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................

PERSONALRAT
KOMPAKT

12.01. - 14.01.2026		   10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • DJG NRW Landesvorstand
 

Inhalte u.a.:

•	 Das verwaltungsgerichtliche Beschlussverfahren

•	 Einstweilige Verfügung: wichtige Anwendungen

•	 Mitbestimmung bei Mitarbeitergesprächen, -beurteilungen 

und Zielvereinbarungen

•	 Die Verschwiegenheitspflicht (Rechte und Pflichten)

.................................................................................

.................................................................................

402
PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................

GRUNDLAGEN LPVG NRW
UND RHETORIK I

27.01. - 30.01.2026		  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • DJG NRW Landesvorstand / Peter Ruffer
 

Inhalte u.a.:

•	 Einführung Personalvertretungsrecht (Grundlagen)

•	 Rechte und Pflichten des Personalratsmitglieds

•	 Personalratssitzung

•	 Beteiligungsrechte und -möglichkeiten Personalvertretung

•	 Rhetorik sicher auftreten: Grundlagen und Training

.................................................................................

.................................................................................



403
PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................

TV-L TARIFRECHT UND 
BEAMTENRECHT

30.03. - 01.04.2026		  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • N.N.  
Inhalte u.a.:

•	 Tarifentwicklung im öffentlichen Dienst nach 

Tarifverhandlungen

•	 Stellenbewertung und Eingruppierung nach TV-L

•	 Beamtenrecht Aktuell

•	 Modernisierung des Laufbahnrechts

.................................................................................

.................................................................................

405
PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................

KONFLIKTMANAGEMENT, 
RHETORIK UND KOMMUNIKATION

01.06. - 03.06.2026		  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Peter Ruffer (Theaterpädagoge)
 

Inhalte u.a.: 

•	 Redegewandt Verhandlungen führen; Vertiefung der Rhetorik

•	 Aufbau der Gesprächskultur

•	 Training: Sprache und Persönlichkeit; Gehirn-gerechtes Arbeiten

•	 Improvisationstechniken: Vorbereitung auf Verhandlungen

•	 Mehr als Sicherheit beim eigenen Sprachstil

.................................................................................

.................................................................................

407 PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................
FRAUENPOLITIK IN DEN
BEHÖRDEN

15.07. - 17.07.2026			  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • N.N.
 

Inhalte u.a.:

•	 Frauen in Führungspositionen im Wandel  

(Teilzeitführungskraft o.ä.)

•	 Familie und Job - wie schaffen wir Frauen das?

•	 Diskriminierung aufgrund des Geschlechts

•	 Gleichstellung

.................................................................................

.................................................................................

PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................
SCHWERBEHINDERTENVERTRETUNG
UND SBV-WAHL

11.05. - 13.05.2026		  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Marko David / DJG NRW Landesvorstand
 

Inhalte u.a.:

•	 Die Einleitung des Wahlverfahrens

•	 Wahlvoraussetzungen

•	 Die Durchführung der SBV Wahl

•	 Praxisarbeit der Schwerbehindertenvertretung

•	 Auffrischung von Themen rund um die SBV-Arbeit

.................................................................................

.................................................................................

404

PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................
KONFLIKTMANAGEMENT, 
RHETORIK UND KOMMUNIKATION

22.06. - 24.06.2026		  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Peter Ruffer (Theaterpädagoge) 

Inhalte u.a.: 

•	 Redegewandt Verhandlungen führen; Vertiefung der Rhetorik

•	 Aufbau der Gesprächskultur

•	 Training: Sprache und Persönlichkeit; Gehirn-gerechtes Arbeiten

•	 Improvisationstechniken: Vorbereitung auf Verhandlungen

•	 Mehr als Sicherheit beim eigenen Sprachstil

.................................................................................

.................................................................................

406

PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................
MEDIATION FÜR
VORSITZENDE

02.09. - 04.09.2026		  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Peter Ruffer (Theaterpädagoge) 
 

Inhalte u.a.:

•	 Strukturierte Konfliktlösung

•	 Wiederherstellung der Kommunikation

•	 Eigene Rolle reflektieren

•	 Eigene Grenzen kennen

•	 Achtsamkeit trainieren

.................................................................................

.................................................................................

408



INFORMATION / ANMELDUNG   –   Tagungsbeitrag: 370 Euro*    –    Anmeldung per E-Mail an: marko.david@djg-nrw.de
*) ausgenommen dem 4-tägigen Seminar Nr. 402: Tagungsbeitrag in diesem Fall: 490 Euro

Ausfallgebührenregelung:

Bei Absagen 28 Tage vor Seminarbeginn entstehen keine Kosten. 
Bei Absagen innerhalb von 27 - 21 Tagen vor Seminarbeginn 
werden 25 % des Seminarbeitrags, der Unterbringungs- und Ver-
pflegungskosten als Ausfallgebühr fällig. Bei Absagen von 20 - 6 
Tagen vor Seminarbeginn fallen 50 % des Seminarbeitrags und der 
Unterbringungs- und Verpflegungskosten als Ausfallgebühr an. Für 
spätere Absagen bzw. Nichterscheinen am Tag des Seminars gilt: 
Der volle Seminarbeitrag zzgl. Unterbringungs- und Verpflegungs-
kosten sind zu entrichten. Natürlich besteht auch die Möglichkeit, 
eine Ersatzperson zu melden.

Ansprechpartner in der Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH:

Bildungsreferenten
oder 
Patricia Ingelbach 
Tagungssekretariat 
Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH
Johannes-Albers-Allee 3
53639 Königswinter
Telefon 02223 / 73-209 oder 02223 / 73-119 
E-Mail: seminare@azk.de
www.azk.de

409 PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................
DIE JUGEND- UND
AUSZUBILDENDENVERTRETUNG (JAV)

12.10. - 14.10.2026			  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Landesverband DJG NRW / Peter Ruffer
 

Inhalte u.a.: 

•	 Öffentlichkeitsarbeit

•	 Arbeitsrecht der Jugendlichen und Auszubildenden

•	 Rechte und Pflichten bei der Ausbildung

•	 Beendigung von Ausbildungsverhältnissen

•	 Kompetent unterstützen

.................................................................................

.................................................................................

411
PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................

RENTE UND PENSION

25.11. - 27.11.2026			   10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • N.N. / Landesverband DJG NRW
 

Inhalte u.a.:

•	 Die Leistungen der Rentenversicherung

•	 Die Rentenhöhe

•	 Aktuelles aus der Rentenversicherung

•	 Einkommen im Ruhestand

•	 Welche Zeiten vor der Verbeamtung werden angerechnet?

.................................................................................

.................................................................................

PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................
PERSONALRAT
KOMPAKT

11.11. - 13.11.2026			   10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Landesvorstand DJG NRW
 

Inhalte u.a.:

•	 Das verwaltungsgerichtliche Beschlussverfahren

•	 Einstweilige Verfügung: wichtige Anwendungen

•	 Mitbestimmung bei Mitarbeitergesprächen, -beurteilungen 

und Zielvereinbarungen

•	 Die Verschwiegenheitspflicht (Rechte und Pflichten)

.................................................................................

.................................................................................
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412
PERSONALRATSARBEIT IN DER PRAXIS.................................................................................

GESUNDHEITSMANAGEMENT
IM BERUF

09.12. - 11.12.2026			  10 Uhr

Referenten	 • Sebastian Rostek (AZK) 
	 	 • Dipl.Soz.Arb. Elisabeth Meyer-Dietz
		     MSc Psychosoziale Beratung
 
Inhalte u.a.:
•	 Gesundheitsmanagement (GM) in Theorie und Praxis
•	 Arbeiten auf Distanz
•	 Trauma und belastende Arbeitsinhalte
•	 Umgang mit belastenden Mitarbeitern
•	 Selbstreflektion

.................................................................................

.................................................................................


